
LE SOLEIL POINTE SON NEZ !
N’OUBLIEZ PAS DE VOUS

PROTEGER!

Le soleil est indispensable à notre vie et à notre équilibre
psychologique. Ses rayonnements peuvent toutefois engendrer

beaucoup de dégâts, notamment des cancers de la peau.

RECHERCHER L’OMBRE 
NE PAS S’EXPOSER DURANT LA
MI-JOURNÉE soit de 12h à 16h 
UTILISER DES ANTI-SOLAIRES
EFFICACES (crème, vêtement ...)


